Kriiger lauft unangefochten zum Westfalen-Titel

Leichtathletik: Brackwederin gelingt eine starke 800-Meter-Zeit in der Halle.
Marius Giiths ist bei ,,Rund um das Bayer-Kreuz“ wieder unter 33 Minuten unterwegs.

Bielefeld (gf). Nach der star-
ken Saison 2021 mit zwei
hochwertigen Kreisrekorden
hat Jule Kriiger (SVB) ihre Sie-
gesserie im 800-Meter-Lauf
auch bei den Hallen-Westfa-
lenmeisterschaften der W 14
fortgesetzt.

Im schnelleren der beiden
Zeitlaufe musste sie das Tem-
po (am Ende vier Sekunden
Vorsprung) wieder einmal
selbst bestimmen und schaff-

te dies mit Bravour. Nach einer
Tempoverschiarfung auf den
letzten 300 Metern verbesser-
te die 14-Jahrige mit 2:21,87
Minuten in Paderbornihre per-
sonliche Hallenbestzeit um
fast eine Sekunde und belegt
Platz drei der deutschen Hal-
lenbestenliste  ihres Jahr-
gangs. Kann sie kontinuier-
lich weiter trainieren, wackelt
in der Freiluftsaison der 44
Jahre alte W-14-Kreisrekord

von Claudia Rosener
(BTG/2:17,0). Als zweite SVB-
Starterin in Paderborn sprin-
tete Charlotte Hauck (W 15)
im 60-Meter-Vorlauf als Fiinf-
te 6,56 Sekunden.

Fiir Marius Giiths (SVB) ist
der Leverkusener Straf3enlauf
,Rund um das Bayerkreuz*“
mit seiner 2,5-Kilometer-Run-
de ein gutes Pflaster. In sei-
nem ersten Wettkampf nach
gut vier Monaten blieb Giiths

bei 7 Grad und wenig Wind
mit 32:52 (Netto-Zeit) gleich
wieder unter 33 Minuten.
2017 hatte er an gleicher
Stelle mit 32:10 seine person-
liche Bestzeit erzielt. Das ak-
tuelle Resultat reichte im ex-
trem stark besetzten Feld (Sie-
gerzeit 29:24) ,nur“ zu Rang
39 (10. M 30). ,,Marius ist mit
seiner Leistung in der Vorbe-
reitung auf den Halbmara-
thon in Berlin am 3. April

sehr zufrieden“, berichtete
Thomas Heidbreder. Die {ibri-
gen Schiitzlinge des Trainers
bereiten sich auf die 10-Kilo-
meter-NRW-Meisterschaften
am 19. Mirz in Miinster vor.

Als einziger heimischer Ver-
treter startete der Bielefelder
M-60-Hochspringer Helmut
Rahlmann bei den NRW-Se-
niorenmeisterschaften in Diis-
seldorf und holte sich den Ti-
tel mit 1,48 Meter.



